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8M: DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

Con motivo del 8 de marzo, vamos a llenar nuestro centro de Mujeres Ejemplo. Mujeres que 

por el hecho de ser mujer han tenido dificultades especiales para desarrollar su vida 

personal y profesional a lo largo de la historia. 

Cada estudiante elegirá una Mujer Ejemplo: del campo de la historia, la literatura, la ciencia 

y la tecnología, la política, el deporte o de su entorno personal. El alumnado tendrá que 

buscar información sobre la mujer elegida que traerán a tutoría para hacer el trabajo. Se 

deberá hacer una ficha exponiendo por qué se trata de una Mujer Ejemplo siguiendo este 

modelo: 

 

               MUJERES_EJEMPLO 

                                              

                                                    FOTO 

  Nombre: 

  Procedencia: 

  Profesión: 

 

 Es una mujer ejemplo porque… 

 

   

 

 

Los tutores elegirán con la clase los mejores (exposición, votación, criterio del tutor…) y se 

pondrán en las puertas de las aulas de tutoría para celebrar el Día Internacional de la Mujer 

durante la semana del 8 de marzo. Los demás se expondrán dentro del aula. En el caso de los 

grupos itinerantes podrán usar las puertas de otras aulas o despachos con el 

correspondiente permiso. 

Ejemplo de mujeres científicas:  

https://www.youtube.com/watch?v=w1HSkl8kjG8&feature=youtu.be 

 

Ejemplo de mujeres pioneras andaluzas: 

https://www.youtube.com/watch?v=w1HSkl8kjG8&feature=youtu.be
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http://www.juntadeandalucia.es/iamfiles/ANDALUZASHISTORIA/CalendarioCoeducativo.

pdf 

 

Mujeres ejemplo en la historia: 

https://www.lavanguardia.com/vida/20180307/441317420277/mujeres-importantes-

historia.html 

Mujeres ejemplo en la literatura: 

https://listas.20minutos.es/lista/grandes-mujeres-de-la-literatura-377976/ 

 

Mujeres ejemplo en el deporte: 

https://www.vitonica.com/entrenamiento/las-xx-mujeres-que-han-hecho-historia-en-el-

deporte 
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