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Nombre………………………………………. CURSO                                                               Fecha
ACI NO SIGNIFICATIVA PARA LOS ALUMNOS CON TDAH

Propuesta Orientadora:  Modificaciones propuestas que no afectan al curriculum pero facilitan su aprendizaje.

	Dificultad/
 Necesidad de apoyo:
	Actuaciones/ ESTRATÉGIAS


	Indicadores de éxito de la estrategia

	DEBERES------
-No hace los deberes.

-No trae los libro y/o materiales adecuados a clase 
	APOYO EN EL USO DE LA AGENDA ESCOLAR

- El profesorado comprobará que el alumno lo ha apuntado en la agenda.

- La familia comprobará diariamente que realiza los deberes apuntados en la agenda.

-La familia preparará o comprobará que ha introducido en la maleta los libros y materiales necesarios para el día siguiente.


	-Nº de días/semana en los que usa adecuadamente la agenda.

- Nº de días/semana que realiza las tareas para casa.


	Dificultad/ Necesidad de apoyo:
	Actuaciones/ ESTRATÉGIAS


	Indicadores de éxito de la estrategia

	EXPLICACIONES
No atiende

 en las explicaciones


	Acercarnos a su mesa y continuar explicando desde allí cuando veamos que está perdiendo el hilo.


	- Mira al profesor.

- No hace otras cosas mientras (ojear libro, dibujar,…)

- Responde correctamente a las preguntas realizadas por el profesorado durante la explicación.

	
	Hacerle preguntas frecuentes y fáciles.
	

	
	Enseñarle a tomar apuntes 
	

	
	REFORZAR: Concederle un punto por cada explicación en las que haya atendido y participado con interés
	

	
	Cambio en la  forma de realizar la exposición en clase (2)
	

	
	ESTRATEGIAS CON COMPAÑEROS/AS

Asignarle un alumno tutor para revisar los puntos fundamentales de la explicación.
	

	
	Explicarle a otro alumno con más dificultades que él en el aprendizaje los conceptos fundamentales de la exposición (qué el alumno-a con TDH sea el que explique al otro) 

	

	Se levanta constantemente
	Permitirle que se levante y facilitárselo encargándole tareas que le permitan el movimiento siendo autorizado por el profesor-a 
	- Es capaz de seguir la clase sin interrupciones.

	Habla

constantemente
	Acordar previamente con el gestos de llamada de atención para que pare de hablar y se centre en la tarea.

Permitirles momentos de intervención en el aula siempre que levante la mano.
	

	
	
	


(2) a) utilizar frases cortas, claras, con construcciones sintácticas sencillas; 

b) focalizar la atención en los conceptos «claves» proporcionando al estudiante un listado antes de comenzar la explicación; 

c) presentar la idea principal explícitamente al principio de la explicación; 

d) instigar estrategias de categorización y de formación de imágenes mentales de los conceptos;

	Dificultad/ Necesidad de apoyo:
	Actuaciones/ ESTRATÉGIAS


	Indicadores de éxito de la estrategia

	TAREAS DE CLASE
 No entiende  la tarea que tiene que realizar una vez leída la actividad.


	REDONDEAR LA ACCIÓN

Conviene entrenar al alumno-a o para que, ante cualquier instrucción escrita, rodee con un círculo la palabra o palabras que le indiquen la acción o acciones que tiene que llevar a cabo para resolver la tarea. 
Por ejemplo: Une las palabras de la derecha con las de la izquierda y tacha las que sobran.


	-Autonomía en la realización de actividades: 

Pregunta al profesor lo que ha de hacer, ejercicios que comienza solo, ejercicios que finaliza por él mismo.
- Nº de actividades que realiza en clase.



	No se entera de la actividad a realizar.
	Escribir las actividades a realizar en la pizarra.


	

	
	Pedirle al alumno que nos repita lo que ha de hacer. 

	

	
	Llamar la atención del alumno cuando se vayan a explicar las actividades: cambiando el tono de voz, diciendo su nombre, …
	

	Comienza las tareas pero no las termina.


	Presentarle actividades cortas principalmente y dividir las complejas en partes.


	

	
	Dividir la tarea de clase en partes y pedirle que nos muestre la libreta cuando vaya terminando cada parte.  

	

	No realiza de manera adecuada las tareas
	- Eliminar contenidos y actividades menos importantes del tema, sin que ello suponga la no adquisición de los objetivos básico. 

- Más actividades sobre los contenidos básicos para asegurarnos su aprendizaje.

- Aplicar autoinstrucciones (3)


	


(3)  Procedimiento autoinstrucciones

- Modelado el profesor actúa como modelo realizando una tarea con autoverbalizaciones en voz alta.

- Guía externa en voz alta: el niño lleva a cabo la misma tarea bajo las instrucciones de el terapeuta.

- Autoinstrucciones en voz alta: el niño lleva a cabo la tarea mientras se dirige a sí mismo en voz alta.

- Autoinstrucciones enmascaradas: el niño lleva a cabo la tarea mientras cuchichea las intrucciones para sí mismo.

- Autoinstrucciones encubiertas: el niño guía su propio comportamiento a través de autoinstrucciones internas mientras va desarrollando la tarea.

	Dificultad/ Necesidad de apoyo:
	Actuaciones / ESTRATÉGIAS


	Indicadores de éxito de la estrategia

	EXÁMENES: 

Obtiene peor rendimiento en los exámenes que en las tareas realizadas en clase.  Se comprueba que tienen el conocimiento evaluado.
No termina los exámenes. Contesta las preguntas brevemente. 

Posible causa: 

-demasiado tiempo de atención sostenida.

-dificultad por el formato de examen
	 Potenciar la evaluación continua.

 Aumentar el porcentaje de la evaluación que corresponde a la realización correcta de tareas, a responder correctamente en clase y/o a la realización de trabajos.
	-Número de preguntas que contesta.

-Adecuación de las respuestas y longitud de las mismas.

-Calidad de la escritura: presentación, grafía y ortografía.

- Resultados obtenidos en los exámenes.



	
	Procedimientos de evaluación:

- Exámenes más cortos.
- Realizar más número de examen (ej: 2 por tema). 

- Entregarle el examen por escrito para disminuir el tiempo del examen al eliminar la tarea de copiado.

-Examen oral: de todo o de una parte.

- Presentar el examen en partes (hojas separadas e ir dándoselas cuando vaya acabando).  


	

	Malos resultados en los exámenes de tipo “teórico”.
	Enseñar  técnicas de trabajo intelectual.
- Incluir cómo tareas la realización de esquemas, el subrayado y mapas conceptuales. 
- Incluir  pistas para la construcción del contenido poniendo parte de lo exigido en la pregunta y pidiendo que complete.
	


                                                                                                                         Orientaciones para  atención educativa del alumnado con TDAH






